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NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY T

Projekt wspoffinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Koneckie Stowarzyszenie Wspierania Przedsiebiorczosci
26-200 Konskie, ul. Mieszka | 1 tel./fax. 041 375 14 55/56
oraz
Stowarzyszenie Mitosnikéw Pustelni Ztotego Lasu w Rytwianach
ul. Klasztorna 25, 28-236 Rytwiany

Zapraszaja bezplatne szkolenie z zakresu zarzadzania i psychologii biznesu

»innowacyjne Zarzadzanie Przedsiebiorstw -psychologia biznesu metoda ,,.SPeS”
do
Pustelni Ztotego Lasu w Rytwianach

Szkolenie skierowane jest do mikro i matych przedsiebiorstw z woj. Swigtokrzyskiego :
wiascicieli firm, Kadry Zarzadzajacej [ dyrektorow, kierownikdw, gtownych ksiegowych ] w kazdym wieku

oraz pracownikow nizszego szczebla w wieku -35 oraz 50+

Szkolenie to usprawni relacje w firmie oraz podniesie poziom zadowolenia i motywacji pracownikéw.

Szkolenia bedg realizowane w trakcie 3 dwudniowych zjazdéw w grupach 15 osobowych, w dni robocze,
w ich trakcie zagwarantowane sa;
materialy szkoleniowe, catodzienne wyzywienie wg tradycyjnej kamedulskiej kuchni oraz noclegi dla uczestnikow.

Uczestnicy zwiedzaja klasztor pokamedulski , poznaja histori¢ i dziedzictwo Kamedutow.

Opis szkolenia: ___szkolenie obejmuje 60 godzin tacznie na grupe i sklada sie z dwdch modutow:

szp - Projekt ,Innowacyjne p b\znesu metodg ,SPeS"-
KONSK’E innowacyjne wsparcie szkolenlowe d\a iebi " jest przez Unig
Europejska w ramach Ei Funduszu Dziatanie 8.1. Rozw¢j
pracownikow i przedsigbiorstw w regionie, Programu Operacyjnegc Kap\tab Ludzkl

URZAD FRACY

» L Pr . - Projekt realizowany przez KSWP na podstawi umowy
Stowar Stowar Mito$ Pustelni Ziotego Las Urzgdem Pracy w Kielcach role Instytucji Posredni j 2 stopnla w ramach
26-200 Koriskie, uI Mieszka | 1 tel. Ifax 04137514 55/56,  28-236 Rytwmny ul. Klasztorna 25, tel. /fax. 015 864 70 02, Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki. Wojewddzki Urzad Pracy
w Kieleach

e-mail: kswp@kswp.org.pl, www.kswp.org.pl e-mail:pustelnia@pustelnia.com.pl, www.pustelnia.com.pl
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Modut | - Innowacyjne zarzadzanie przedsigbiorstw - 2z zagadnien rozwoju umiejetnosci  zawodowych
i osobistych, zarzadzania w obszarze Intermentoringu, czyli wspdiczesnej metodzie wprowadzania zmian
w organizacji i organizacji umiejetno$ci zarzadzania personelem zréznicowanym wiekiem w zakresie:

wzrost efektywnosci w pracy pracownikéw w wieku 50+, -35, i kadry zarzadzajace;j,
wzrost konkurencyjnosci przedsigbiorstwa,
wykorzystanie nowych technologii IT w pracy,

tj.:

jak pozyskaé srodki na rozwoj dziatalnosci gospodarczej w réznych zrodet [ UE, fundusze pozyczkowe, itp.]
jak radzi¢ sobie w warunkach spowolnienia gospodarczego

okresli predyspozycje zawodowe i potencjat zawodowy pracownikéw i kadry zarzadzajacej
jak lepiej zarzadza¢ zasobami ludzkimi

jak efektywniej zarzadzaé czasem pracy

jak zarzadzaé¢ wiasnym rozwojem zawodowym

jak wykorzysta¢ umiejetnosci osobiste dla rozwoju firmy

jak poprawi¢ relacje starszych i mtodszych w firmie

jak wykorzysta¢ umiejetnosci pracownikéw dla dobra firmy

jak okresli¢ kierunek dalszego rozwoju firmy

to wymiana doswiadczen z innymi firmami dziatajacymi na rynku woj. Swietokrzyskiego
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Modut Il - Terapia ,,SPeS” - Psychologia biznesu metoda ,,SPeS” — innowacyjne terapeutyczne warsztaty majace na celu
walke ze skutkami cywilizacyjnymi, zagroZeniami w pracy

jak prawidtowo zarzadza¢ swoim zyciem

jak harmonijnie faczy¢ zycie zawodowe z zyciem osobistym

jak by¢ asertywnym w zyciu

jak umiejetnie godzi¢ nadmiar obowiazkow

jak szybko zrelaksowa¢ si¢ w pracy

jak budowa¢ dobre relacje zawodowe

jak postepowacé by nie dopadt nas stres

jak sobie radzi¢ z pracoholizmem , wypaleniem zawodowym,

jak masowac¢ spiete czesci ciata [ pokazy i nauka masazu klasycznego i terapeutycznego.
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Uczestnik oraz firma po ukornczeniu szkolenia otrzyma certyfikat ukonczenia szkolenia “Innowacyjne Zarzadzanie
Przedsigbiorstw — psychologia biznesu metoda ,SPeS” - innowacyjne wsparcie szkoleniowe dla przedsigbiorstw.

Koszt szkolenia - bezptatny dla uczestnikow szkolen - rozliczany w ramach ,wktadu prywatnego” przez Beneficjenta pomocy
publicznej osiggajacego ,dochdd” w miesigcu szkolenia.
Koszt komercyjny takiego szkolenia to ok 1665 zt na osobe.

Dojazd na szkolenie we wtasnym zakresie.

Terminy szkolen: szkolenia odbywajacego sie cyklicznie co miesiac , nastgpne od sierpnia 2010r do maja 2011r
w Pustelni Ztotego Lasu w Rytwianach

Najblizszy terminy rozpoczecia grup szkoleniowych :

swp Projekt ,Innowacyjne Prz p b\znesu metodg ,SPeS"-
KONSK’E innowacyjne wsparcie szkolemowe dla i " jest przez Unig
Europejska w ramach Ei Funduszu Dziatanie 8.1. Rozw¢j
pracownikéw i przedsiebiorstw w regionie, Programu Operacyjnega Kap\tab Ludzkl

URZAD FRACY

L L. T . Projekt realizowany przez KSWP na podstawie umowy
Stowarzy Stowarzy Mit Pustelni Ziotego Las Urzedem Pracy w Kielcach pefnigcym role Instytucji Posredniczacej 2 stopnla w ramach
26-200 Konskie, ul. Mleszka | 1 tel. /fax 041 375 14 55/56, 28-236 Rytwiany, ul. Klasztorna 25, tel. /fax. 015 864 70 02, Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki. Waojewddzki Urzad Pracy

e-mail: kswp@kswp.org.pl, www.kswp.org. e-mail:pustelnia@pustelnia.com.pl, www.pustelnia.com.pl w Kielcach
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Projekt wspoffinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Termin Jemin
IZazd | 05-06.08.2010 Zazd | 02:03.09.2010
6gupa | liZazd | 19-2008.2010 Toupa | lizgzd | 09-1009.2010
Il Zjazd 26-27.08.2010 Il zjazd 23-24.09.2010

Szkolenie - dodatkowy nabor !
Uwaga w okresie wakacyjnym
- proponujemy réwniez szkolenie w wersji jednorazowej 5 dniowej !!!

Termin szkolenia od 23 do 27 sierpnia 2010r [ od poniedziatku do piatku ]

Uczestnicy beda informowani o dostepnych terminach szkolen na biezaco.
Terminy dostepne na  www.spes.info.pl oraz www.inwestyciewkadry.pl [ Rytwiany ]

Informacja o projekcie, wstepne zgloszenie na adres spes@spes.info.pl lub telefonicznie pod nr 15-864-53-710raz 883 310 394
www.spes.info.pl zakladka rekrutacja

Biuro projektu 28-236 Rytwiany, ul. Klasztorna 25 oraz biuro KSWP w Staszowie , ul. Diuga 6

Szkolenia organizowane sg w ramach projektu ,Innowacyjne Zarzadzanie Przedsigbiorstw-psychologia biznesu metoda ,,.SPeS”- innowacyjne
wsparcie szkoleniowe dla przedsiebiorstw”, projekt jest wspétfinansowany przez Unig Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,
Dziatanie 8.1. Rozwdj pracownikdw i przedsigbiorstw w regionie, Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki. Projekt realizowany w okresie od 01.07.2009 do
30.06.2011r przez Koneckie Stowarzyszenie Wspierania Przedsigbiorczo$ci na podstawie umowy podpisanej z Wojewodzkim Urzedem Pracy w Kielcach
petnigcym role Instytucji Posredniczacej 2 stopnia w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.

swp Projekt ,Innowacyjne Prz p b\znesu metodg ,SPeS"-
KONSK’E innowacyjne wsparcie szkolenlowe dla i " jest przez Unig
Europejska w ramach Ei Funduszu Dziatanie 8.1. Rozw¢j

URZAD PRACY

pracownikéw i przedsiebiorstw w regionie, Programu Operacyjnegc Kap\tab Ludzkl

L . - Projekt realizowany przez KSWP na podstawie umowy
Stowarzy Stowar Mito$ Pustelni Ziotego Las Urzedem Pracy w Kielcach pefnigcym role Instytucji Posredniczacej 2 stopnla w ramach
26-200 Koniskie, ul. Mieszka | 1 tel. Ifax 041 375 14 55/56, 28-236 Rytwmny ul. Klasztorna 25, tel. /fax. 015 864 70 02, Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki. Waojewddzki Urzad Pracy
w Kielcach

e-mail: kswp@kswp.org.pl, www.kswp.org.pl e-mail:pustelnia@pustelnia.com.pl, www.pustelnia.com.pl



